
 
 

          
Café Lebensfreude 

 in Kooperation des 

Hauses „Goldener Grund“, Waldems-Esch, Im Brühl 1  

mit der Nachbarschaftshilfe Waldems  

und Quartier 4/AG „Licht im Dunkeln – Hilfe bei Demenz“ 

Besuchen Sie uns gerne – jeden letzten Mittwoch im Monat –  

in der Zeit von 15:00 – 17:00 Uhr 

zum gemeinsamen Kaffeetrinken, Plaudern, Spiele spielen …. 

Die Caféteria „Kleine Auszeit“ des Hauses  

„Goldener Grund“ in Waldems-Esch, Im Brühl 1 

ist in dieser Zeit für Jedermann geöffnet. 

28. Januar 2026 29. Juli 2026 
25. Februar 2026 26. August 2026 

25. März 2026 30. September 2026 
29. April 2026 28. Oktober 2026 
27. Mai 2026 25. November 2026 
24. Juni 2026 16. Dezember 2026 

Infos: Brigitte Hörning, Tel. 06126/59224 (Montag und Dienstag) oder 

brigitte.hoerning@gemeinde-waldems.de 

Wir freuen uns auf viele Besucher!!! 

mailto:brigitte.hoerning@gemeinde-waldems.de

